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Etre à l'écoute, 
faire preuve 
d'empathie12 3

Règles d'hygiène 
et d'asepsie

Accompagner les 
patients dans les 
gestes de la vie 

quotidienne

Entretenir, 
nettoyer un 

espace, un lieu, 
un local

TOP 3 des compétences détenues  
par les demandeurs d’emploi

* SUR LES MÉTIERS SPÉCIFIQUES (les plus représentatifs du secteur par leur prédominance ou le descriptif du métier) 

44% des demandeurs d’emploi
inscrits sur un métier en lien 

avec l’action sociale
ont eu un accès à l’emploi

48% des demandeurs d’emploi
inscrits sur un métier en lien 
avec la santé
ont eu un accès à l’emploi
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tension

Personnel 
polyvalent des 

services 
hospitaliers

Soins infirmiers 
généralistes

Soins d'hygiène, 
de confort du 

patient

TOP 3 des métiers recherchés par les employeurs
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Métier en 

tension

Métier en 

tension

Avec une sur-représentation :
• des femmes 84%
• des séniors 30%
• des formations > bac 48%
• des employés 79%

11 908 demandeurs d’emploi*
inscrits à France Travail en cat. ABC 
fin décembre 2025

Avec une sur-représentation :
• des femmes 87%
• des formations = bac 34%
• des employés 82%

12 126 demandeurs d’emploi*
inscrits à France Travail en cat. ABC 
fin décembre 2025

UNE DEMANDE D’EMPLOI EN HAUSSEUNE DEMANDE D’EMPLOI EN HAUSSE

L’action socialeLa Santé

L’action socialeLa Santé

11 734 projets de 
recrutement
pour 2026
Avec des difficultés de 
recrutement prégnantes 
57,3%

UN SECTEUR QUI RECRUTEUN SECTEUR QUI RECRUTE

10 012 projets de 
recrutement

pour 2026
Avec des difficultés de 

recrutement prégnantes 
60,8%

129 931 déclarations 
préalables à l'embauche

 (hors intérim) en 2025

230 943 déclarations 
préalables à l'embauche
(hors intérim) en 2025
Source : URSSAF Source : URSSAF

19 614 offres d'emploi
déposées à France Travail en 2025

8 700 offres d'emploi
déposées à France Travail en 2025

Source : URSSAFSource : URSSAF

Le secteur représente 5,3% 
de l'emploi salarié et 5,6% 

de l’emploi intérimaire avec 
des disparités territoriales 

Le secteur représente 4,4% 
de l'emploi salarié et 7,0% 
de l’emploi intérimaire avec 
des disparités territoriales
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Source : URSSAFSource : URSSAF

8ème région de France8ème région de France8ème région de France8ème région de France

61 769 salariés
2 860 établissements

en décembre 2025

51 703 salariés
3 519 établissements
en décembre 2025

ZOOM SUR L’EMPLOIZOOM SUR L’EMPLOI

L’action socialeLa Santé


